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Учебный план для ООП среднего общего образования 

на 2022/2023 учебный год 

Среднее общее образование. 10-11 классы. 

  

Пояснительная записка 

 

 Учебный план среднего общего образования ФГОС (реализуется в 10-11-х 
классах)  в 2022/2023 учебном году разработан на основе следующих нормативно-

правовых документов: 
 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 
 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями); 

 Закона Республики Крым от 06.07.2015г № 131-ЗКР/2015 «Об образовании в 
Республике Крым»;  

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утверждѐнного приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями); 

 «Санитарноэпидемиологических требований к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 (СП 2.4.364820); 

 «Гигиенических нормативов и требований к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 (СанПиН 1.2.368521); 

 «Санитарноэпидемиологических требований к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения COVID19», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача от 30.06.2020 
№ 16 (СП 3.1/2.4.359820); 

 ПисьмаМинпросвещения от 19.03.2020 № ГД39/04 «О методических рекомендациях 
по реализации образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 
общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования 
и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения 
и дистанционных образовательных технологий»; 

 ПисьмаМинпросвещения от 26.03.2020 № 072408 «О направлении информации c 
целью организационнометодической поддержки организации дистанционного образования 
обучающихся с ОВЗ»; 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, утверждѐнного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями); 

 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утверждѐнного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 09.06.2016 № 699. 

 Инструктивно-методического письма Министерства образования, науки и 
молодѐжи Республики Крым направляет письмо «О формировании учебных планов 
общеобразовательных организаций Республики Крым, реализующих основные 
образовательные программы, на 2022/2023 учебный год» от 18.05.2022 №2015/01-14; 



 Приказа Министерства науки, образования и молодѐжи Республики Крым №932 от 
19.06.2020   "О реализации предпрофессионального образования в общеобразовательных 
организациях Республики Крым" 

 Методического письма Министерства образования Российской Федерации от 
14.07.1998 № 1133/14-12 «Об изучении основ военной службы в общеобразовательных 
учреждениях России» (вместе с письмом Минобразования РФ от 22.05.1998 № 811.14-12 

«Об организации преподавания основ безопасности жизнедеятельности в 
общеобразовательных учреждениях России»); 

 Устава МБОУ «Добрушинская  средняя школа». 

 

Учебный план 10-11 классов представляет собой организационный компонент реализации 
образовательных программ среднего общего образования, отражает обязательность 
единого образовательного пространства, обеспечивает доступность получения 
качественного образования в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 
образования.  Учебный план отражает задачи и цели основной образовательной 
программы школы, ориентированной на достижение учащимися личностных, 
метапредметных и предметных результатов. 
Учебный план направлен на решение следующих задач: 
 достижение планируемых результатов ООП СОО; 
 достижение базового уровня образования; 
 достижение повышенного уровня образования; 
 выполнение планов реализации программы развития ОО на 2022–2025 годы; 
 выполнение планов по реализации федеральной программы «Цифровая 

образовательная среда» национального проекта «Образование»; 
 создание вариативной образовательной среды; 
 создание условий для эстетического, культурного и физического воспитания учащихся; 
 осуществление индивидуального подхода к учащимся; 
 соблюдение нормативов максимального объема обязательной учебной нагрузки и 

включение регионального минимума содержания образования, соблюдение 
санитарноэпидемиологических требований. 

Содержание учебного плана ООучитывает уровень интеллектуальной подготовки 
обучающихся. Учебные курсы обеспечены современными учебнометодическими 
комплексами (программы и учебники, в том числе их электронные формы). 
Большое внимание уделяется самостоятельной работе обучающихся с различными 
источниками информации. С этой целью активно привлекаются возможности библиотеки 
(информационнообразовательного центра), медиатеки, доступа к ресурсам сети Интернет, 
применяются современные технические средства обучения, поощряется использование 
учителями новых информационных технологий при подготовке и проведении уроков и 
занятий внеурочной деятельности. 
В интересах старшеклассников с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 
траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп 
и формы образования).  

Учебный план реализует общеобразовательные программы в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом среднего общего образования и включает 
в себя:  
- перечень учебных предметов, обязательных для среднего общего образования, по 
которым проводится итоговая аттестация выпускников 11-го класса и оценка 
образовательных достижений по итогам учебного года обучающихся 10 -11-х классов; 
- распределение минимального учебного времени между отдельными предметными 
областями и учебными предметами, основанные на рекомендациях федерального 
базисного учебного плана и исходящие из требований ФГОС СОО; 



- максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. 

Учебный план предусматривает: 
- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования - 2 года; 
- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее2170 часов и 
не более 2590 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность обучающихся 
организуется отдельной программой. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 
для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную образовательную 
программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 
 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 
 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 
информационным технологиям; 
 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 
 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.Время этой части использовано 
на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части. 
Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися 
индивидуального проекта.Индивидуальный проект выполняется обучающимся 
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой.Индивидуальный проект выполняется обучающимся в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом. В учебном плане на это 
предусмотрен 1 час в неделю. 

Учебный план 10-11 классов включает предметные области в соответствии с ФГОС 
среднего общего образования: Русский язык и литература, Родной язык и родная 
литература, Иностранные языки, Общественные науки, Математика и информатика, 
Естественные науки, Физическая культура,экологияи основы безопасности 
жизнедеятельности.  

Согласно проведѐнному мониторингу среди родителей и учащихся 10-11 классов МБОУ 
«Добрушинская средняя школа» обеспечивает реализацию учебного плана 
универсального профиля, который не содержит учебных предметов на углубленном 
уровне изучения. 

Предметная область «Русский язык и литература» состоит из учебного предмета 
«Русский язык», на изучение которого в 10-11-х отведено по 2часа в  неделю, и учебного 
предмета «Литература»- по 3 часа в неделю. 



В МБОУ «Добрушинская средняя школа» созданы необходимые условия для реализации 
права граждан на изучение родных языков. Согласно заявлениям родителей (законных 
представителей) получен социальный заказ на изучение предмета «Родной язык 
(русский)» и «Родной язык (крымскотатарский)»по 1 часу в неделю в  10 и 11  классах. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом«Иностранныйязык 
(английский)», которыйв 10-11-х классах реализуется на базовой уровне в объѐме 3 часа в 
неделю.   

Предметная область «Общественные науки» представлена предметами«История» (по 4 

часа в неделю в классе), «Обществознание» (по 2 часа в неделю) и  «География» 
(отводится по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлены учебными 
предметами «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»  по 5 
часов в каждом классе, «Информатика»  изучается  в соответствии с требованиями 
федерального государственного  образовательного  стандарта (ФГОС) среднего общего 
образования за счет федерального компонента учебных планов общеобразовательных 
организаций  (выделено по 1 часу в неделю).  

Предметная область «Естественные науки» представлена следующими учебными 
предметами:  
«Физика»: в 10-11 классах по 2 часа в неделю; 
«Химия»  в 10-11 классах по 1 часу в неделю; 

«Биология»  в 10-11 классахпо 1 часу в неделю; 

«Технология» в 10-11 классах по 1 часу в неделю; 
Учебный предмет «Астрономия» представлен на базовом уровне в объеме 1 часа для 
учащихся 11 класса в 2022-2023 учебном году. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности» реализуется через учебные предметы «Физическая культура» по 3 
часа в неделю, «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час  в неделю).  

С целью более рационального использования часов, увеличение объема учебного времени 
на изучение предметов, формирующих мировоззрение, общую культуру поведения,  
восприятия окружающего мира, духовность и нравственность учащихся, а также с целью 
качественной подготовки выпускников к сдаче ГИА-2023,  в основной части учебного 
плана выбраны для изучения все предметы универсального профиля.   

По заявлению родителей учащихся 10-11 классов, за счѐт часов компонента 
образовательной организации в 10-11 классах введѐн факультативный курс«Обучение 
написанию сочинений разных жанров» в объеме 1 час в неделю.  Данные курсы не 
оцениваются. 

Также выделен1 час на изучение факультативного курса«Мировая художественная 
культука» в 10 классе. 

В 11 классе 1 час выделен на факультативный курс «Выбор профессии», 1 час на 
факультативный курс «Мировая художественная культура». 

Для юношей 10 класса выделен 1 час для проведения летних учебно-полевых сборов с 
целью выполнения требований программы по учебному предмету «Основы безопасности 
жизнедеятельности» в полном объеме и обучения учащихся начальным знаниям в области 
обороны и  подготовки по основам военной службы. Это все реализуется через курс 
«Основы безопасности жизнедеятельности (учебно-полевые сборы). 

 



Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5-ом классена основании 
Положения о порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся МБОУ «Добрушинская средняя  школа»  Сакского  района 
Республики Крым и других локальных актов без прекращения образовательной 
деятельности  в конце учебного года и выставляется на основании годовой отметки 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ для 10 класса 

Муниципального  бюджетного общеобразовательного  учреждения  
 «Добрушинская средняя школа»  Сакского   района   Республики Крым 

  с русским языком обучения (5-дневная учебная неделя) на 2022/2023 учебный год 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Урове
нь 

Количество 

часов 

Итого Количество 

часов 

за 2 года 10 

(2022/2023) 

11 

(2023/2024) 

Русский язык и Русский язык Б 2 2 4 136 

литература Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и 
литература 

Родной язык (русский)/    
 (крымскотатарский) 

Б 1 1 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика (включая              
алгебру и 

начала математического 
анализа, геометрию) 

Б 5 5 10 340 

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 204 

     

Естественные 

науки 

 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Астрономия Б - 1 1 34 

Технология Б 1 1 2 68 

Общественные История Б 3 3 6 204 

География Б 1 1 2 68 

науки Обществознание Б 2 2 4 136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный   проект  1 1 2 68 

 ОБЖ (учебно-полевые 
сборы) 

 1*
 

- 1
 

34
 

 ИТОГО:  31+1* 32 64 2142+34* 

Предметы и курсы по выбору:      

  «Мировая 
художественная 
культура» 

ФК 1 1 2 68 

 «Обучение написанию 
сочинений разных 
жанров». 

ФК 1 1 2 68 

ИТОГО:  33+1* 34 68 2312 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 34   

Итого:  34 34 68 2312 

Внеурочная деятельность:  3 4 7 238 

Всего финансируется  37 38 75 2 550 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ для 11 класса 

Муниципального  бюджетного общеобразовательного  учреждения  
 «Добрушинская средняя школа»  Сакского   района   Республики Крым 

  с русским языком обучения (5-дневная учебная неделя) на 2022/2023 учебный год 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

Итого Количество 

часов 

за 2 года 10 

(2021/2022) 

11 

(2022/2023) 

Русский язык и Русский язык Б 2 2 4 136 

литература Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и 
литература 

Родной язык (русский) / 
(крымскотатарский)  

Б 1 1 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика (включая             
алгебру и 

начала 
математического 

анализа, геометрию) 

Б 5 5 10 340 

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 204 

     

Естественные 

науки 

 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Астрономия Б - 1 1 34 

Технология Б 1 1 2 68 

Общественные История Б 3 3 6 204 

География Б 1 1 2 68 

науки Обществознание Б 2 2 4 136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

     

      

 Индивидуальный   
проект 

 1 1 2 68 

 ОБЖ (учебно-полевые 
сборы) 

 1*
 

- 1
 

34
 

 ИТОГО:  31+1* 32 63+1 2 176 

Предметы и курсы по выбору:      

  «Мировая 
художественная 
культура» 

ФК 1 1 2 68 

 «Выбор профессии» ФК 1 - 1 34 

  «Подготовка к ЕГЭ по 
русскому языку» 

ФК - 1 1 34 

ИТОГО:  33+1* 34 67+1* 2 312 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 34 68  

Внеурочная деятельность:  4 3 7 238 

Всего финансируется  38 37 75 2 550 
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