
Режим занятий обучающихся
 
1.  Режим работы ОО

ПОНЕДЕЛЬНИК – ПЯТНИЦА: С 08.00 ДО 17.00

Начало занятий в 08 часов 30 минут.
 Обучение осуществляется в 1 смену. Нулевые уроки не проводятся.

2.  Продолжительность уроков.
       
 Продолжительность урока во 2-11-х  классах составляет 45 минут.

Обучение в 1 классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных
требований.

 при  организации  учебного  процесса  в  первых  классах  используется
«ступенчатый» режим:

- в первом полугодии - сентябрь – октябрь по 3 урока в день по 35 минут и 4 урок - в
нетрадиционной форме (театрализация, экскурсия, соревнование и т.д.).
- в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут, 
- во втором полугодии по 4 урока по 40 минут; 

 1 раз в неделю 5 –й урок физической культуры.
Максимальное количество уроков в течение дня:
-  2-4-х  классах  не  более  5  уроков  в  день,  один  раз  в  неделю  6-й  урок  –  физическая
культура
-для  учащихся  5-7 классов – не более 7 уроков
-для  учащихся  8-11 классов – не более 8 уроков

    3.   Расписание звонков.

1 класс (сентябрь-декабрь)
1 класс (январь-май)

№
урока

Продолжитель-
ность урока

Перемена
№

урока
Продолжитель-

ность урока
Перемена

1 08.30-09.05 10 мин 1 08.30-09.15 10 мин
2 09.15-9.50 20 мин 2 09.25-10.10 20 мин
3 10.10-10.45 30 мин 3 10.30-11.15 10 мин
4 11.15-11.50 10 мин 4 11.25-12.10 20 мин

5 12.30-13.15 10 мин

2-11 классы (сентябрь-май)

№
урока

Продолжитель-
ность урока

Перемена

1 08.30-09.15 10 мин
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2 09.25-10.10 20 мин

3 10.30-11.15 10 мин

4 11.25-12.10 10 мин

5 12.20-13.05 20 мин

6 13.25-14.10 10 мин

7 14.20-15.05 5 мин

8 15.10-15.55

4. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками:

Праздничные
Дни

Для учащихся Для педагогов Количество
дней

23.02.2022 г.
День защитника

Отечества

Праздничный день
(Каникулярный день

для 1 класса)
Праздничный день 1

08.03.2022 г.
Международный

женский день
Праздничный день Праздничный день 1

18.03.2022 г.
День воссоединения

Крыма с Россией
Праздничный день Праздничный день 1

03.05.2022 г.
Праздник Весны и

Труда, Пасха
Праздничный день Праздничный день 1

10.05.2022 г.
День Победы

Праздничный день Праздничный день 1

13.05.2022 г.
Ураза-байрам

Праздничный день Праздничный день 1

ИТОГО Праздничные дни 6

5. Внеурочная деятельность организована в соответствии с ФГОС НОО и ФГОС ООО  и
учебным  планом  начального  общего  и  основного  общего  образования   на  2022/2023
учебный год.  Между уроками и занятиями внеурочной деятельности динамическая пауза
составляет не менее 20 минут

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в
академических часах) не более 10 часов

Начало занятий внеурочной
деятельности

Продолжительность занятий Продолжительность
перемен

После последнего урока
динамическая пауза 

20 минут

1- классы: 
первое полугодие -30 минут;
второе полугодие-35 минут

Не менее 10 минут

2-9  классы - 40 минут

6. Сроки проведения промежуточной аттестации.
Проведение  промежуточной  аттестации  проходит  на  основании  Положения  о

порядке  проведения  текущего  контроля  успеваемости  и    промежуточной  аттестации



обучающихся  муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения
«Добрушинская средняя  школа»  Сакского  района Республики Крым и других локальных
актов.  Промежуточная  аттестация проводится, начиная со 2 класса. Оценка, полученная
за год,  является промежуточной аттестацией.
7. Сроки проведения государственной итоговой аттестации  для учащихся  9  классов
определяются на основании нормативных документов Министерства образования и

науки Российской Федерации.
Государственная  итоговая  аттестация  учащихся,   освоивших  образовательные

программы  среднего   общего  образования,  проводится  в  соответствии  с  Порядком
проведения  государственной  итоговой  аттестации   по  образовательным  программам
основного  общего  образования,  утвержденным  приказом  Министерства  образования  и
науки  Российской  Федерации  от  26.12.2013  №1394   и   сроки  устанавливаются
Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособнадзор).
8. Работа общеобразовательной организации в праздничные дни.
     В  целях  реализации   основных  образовательных  программ  начального   общего,

основного  общего  и  среднего  общего  образования  в  полном  объеме,  учебные  часы,
выпавшие на праздничные дни,  реализуются в течение учебного года  за  счет  внесения
корректировки в расписание учебных занятий, проводятся   в иных формах организации
образовательной деятельности  (практикумы, экскурсии, реализация проектов и др.).

    На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый 
график работы общеобразовательной  организации.
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